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Adresse du siège du CDRIML 

CONTACTEZ-NOUS

www.cdriml.fr 

Numéro vert illettrisme info service

Pour les professionnel.les 

et les bénévoles

Le CDRIML propose des
actions de sensibilisation 
et de professionnalisation
aux acteurs de l'orientation,
de la formation, de l'emploi
et de l'accompagnement.

Pour une demande spécifique ou une
ingénierie sur-mesure, contactez-nous.

CATALOGUE DE
FORMATION  

Télécharger le
calendrier 

CONTACTEZ-NOUS

Nos actions de professionnalisation
sont à coût zéro pour les participant.es,

grâce au soutien du Conseil régional.

Prix : gratuit, financé par 
la Région Île-de-France

Modalités : en présence ou à distance

Inscription : en ligne, obligatoire

Nombre de places : limité

Ainsi que des expertes indépendantes. 

NOS FORMATEUR.TRICES
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NOS ACTIONS DE
PROFESSIONNALISATION

CARTES MENTALES

MODULE 1 - Écrire et structurer ses idées
avec la carte mentale pour les publics en
insertion professionnelle
MODULE 2 - Usages de la carte mentale
pour les publics en insertion professionnelle

CARTE DE COMPÉTENCES RÉGION ÎLE-
DE-FRANCE

MODULE 1 - Repérer les différents éléments
et leurs relations
MODULE 2 - Évaluer avec la carte
MODULE 3 - Former aux compétences

CERTIFICATION CLéA

MODULE 1 - Accompagner les publics vers la
certification CLéA
MODULE 2 - Intégrer la certification CLéA
dans une ingénierie par compétences

INNUMÉRISME

MODULE 1 - Accompagner les publics avec
les compétences de base en mathématiques
- Sensibilisation
MODULE 2 - Accompagner les publics avec
les compétences de base en mathématiques
- Approfondissement

INCLUSION NUMÉRIQUE 

MODULE 1 - Accompagner la montée en
compétences numériques des publics
éloignés de la maîtrise de l’écrit
MODULE 2 - Développer les compétences
transversales des publics adultes avec les
livres numériques interactifs
MODULE 3 - Former à distance les adultes
éloignés de la maîtrise de l’écrit dans un
environnement lowtech
MODULE 4 - Français sur mesure à
destination des formateurs numériques pour
le public non communiquant en français

Faciliter l’expression et la valorisation des
compétences par les bénéficiaires à l’issue
d’un parcours de formation

Compétences transversales : découvrir le
référentiel RECTEC et ses usages

 REPÉRER ET VALORISER LES
COMPÉTENCES

Repérer pour orienter : accueillir et
accompagner les publics maîtrisant peu ou
pas la langue française

Animer une situation problème pour
développer les compétences : Apprendre à
Apprendre

ANIMATION ET PÉDAGOGIE

Développer les compétences à l’écrit d’un
public peu ou non scripteur en insertion
professionnelle

Gérer l’hétérogénéité en formation des
apprenants adultes peu ou pas qualifiés

Utiliser le jeu en formation pour adultes

Prendre en main le coffret Lettris 

Ainsi que des expertes indépendantes. 

NOS FORMATEUR.TRICES
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