Abonnez-vous

ViteLu est diffusé sur abonnement (95 € /an)

VlteLu Noymprs

L"actualité facile & comprendre

Vous téléchargez A imprimer et Et partagez
votre journal tous a photocopier en atelier !
les mardis et jeudis soirs au format A4 ou A3

Essayez gratuitement

pendant 3 semaines
& sans engagement nos journaux :

02 43 53 18 34 y )
www.lilavie.fr g O R AT,

asso.lilavie@orange.fr
facebook.com/vite.lu

Nos écrivains seront ravis de voir leur texte sur ViteLu,
qui est un journal fort apprécié par toutes et tous.
Jean-Pierre, animateur social

Merci pour votre petit journal ViteLu
qui nous permet de beaucoup échanger,
réfléchir, communiquer, rire, discuter et partager.

Emmanele,pejchologue SUPPORT A L'ANIMATION D’ATELIERS

= h
Vous nous avez permis de débattre pendant Votre fantastique journal est un rendez-vous incontournable !

. ; . .
de |°“_9“€S seances, c’est vraiment tres Vos articles sont trés bien écrits, '
intéressant et enrichissant. c’est un réel plaisir de s’intéresser a I'actualité !
Lucie, animatrice sociale Aci .

Les résidents

69 rue du Pont de Mayenne

‘ : - 53000 LAVAL . .
LILaVIe Tél: 02 43 53 18 34 \-_\LILaVIQ

asso.lilavie@orange.fr - www.lilavie.fr




Des articles
sur 'actualité

Pour mi
Por I:dmleuf( comprendre le
e qui nous entoure,
!

d
: onner son avis, favoriser
es échanges.

Des actualités
en image

Votre revue de presse

a télécharger 2 fois
Dar semaine

Des. iPFOFmations
positives insolites

prosso : N 116 L100/06 1SN @ 2679 1498

LE SEXISME REVIENT...

Les idées fausses et les d\scr\m\na\lom \iées au sexe ne reculent pas:
Le Haut Consell 2 \'Egalité alerte et conseille.

Pour se diverti
ivertir, apporter de la légéreté

QUELQUES CHIFFRES fois &tre violent PoYr so faire
Le Haut Conseil @ \'Egalité (HCE) respecter: Tous ces chiffres sont en
vient de remettre U ™! rt augmentation par rapport 2023. Débyt UN G et de Il o . e
inquiétant SU° lo soxisme. Les y janvier, ARA pt|m|sm
A LA MAISON. A L'ECOLE.. | u GE @,
idées fausses U’ es femmes €t les x N garag, SO
hommes reprennent plus de place Syvie piorre-Brossolette: prés- 3 ,SENVICE 5 ,<.° Pas co LIDA I
d cociéte. 5@ dente du HCE, explique * « Le 5 lundii g IENVEN, i, on vi mm, RE P
ans notre ioté. on le 5 \ ; uvort ol Janvie u ent fa autr, ou
rapport | HCE % % des femmes sexisme commence & 1 maison 'GWBE,,,”’ poreer. le Sol i esao R TO
nsent qu‘e\\'es doivent  &tre continue & école et explose sur Garage Jo3ux. ’C° Saint.coo 86 a "er sa VOY'" dans | Us
'douces et sensibles 2 % quelles internet » Clest dans \es familles omme solicairg ~o° €0rges, iture  pe o départ,
doivent avoif des "enfants, 34 quil est dabord wansmis. || € :he"'s Pouver, 8 f.’f P:"m‘,, tit prix, "t de |
u'elles doivent garréter de demandé au* garcons d'éwre forts: c:’ Voiture, o vemr; ,9 rages, | Malc, @ Vienne
vailler  POur goccuper 48 compétitfs €t de détester \a qui Qils g I Pevre "épe,:’ Srageo"" - .
enfants lour  cOté \es faiblesse et méme \e feminin. Chez présent 2 ds t°a ;s peugge'“ Lbavent sojon il o, dans " avait i ¢
! i i ograph! ues. i a m fa
hommes sont 70 % a penser au'ls les files, on velote vécowe, 18 P grapha heure g oouits ot ont g nes 28 ans, oy dipléme. p " s
doivent prendre €0 charge compréhenson des autes, la  ACTIONS A METTRE EN PLACE 35 3 ,,:m'épaya“o,: °Kemp,°'°" a o SOuhait t s mec e "ﬂm":;s
inancieremen! \eur famille et N% douceur et le respect des regles. e HCE ense que \e sexisme lents, que, lour ‘cone® ce qu' PPrendre Niciey !
financiéremert our ¥ ¥ gme est auss résent d P a " bachay oy % POUr Jag _Utera ot il faut Partirop spécialisgy 1018
crolent quls doivent savoir € o sexisme oSt 07 P peut disparaitre St \'on agit avec chay, dirocr). 0 s ay Pour que hoU" g trog ot du velles 1 PO
\ le : o . i lirectyj €. tres Sol; que |, Paye uven s chy ur
batwre. Chez o gargons 4@ école @ une personne (?:‘Jv eux  force. || C€ONSe o do rendre ue : :)C: o so(l:lmh"‘*’ B 86 voney 9"399;[" salarigs autre ,' n sty ichoses. ll
2534 ans. les résultats sont nse que QIS et files sont obligatoire @ Vécole un Prof N nce e Oligo gs,  Proy prix, | goussi de ionne faborg o ation, omploj o, 1S
ral \ffere . Par . ‘4 et S 7! | o 8 s S nté e & se | ils obi une
encore plus négatifs. s sont plus waites difé mment par exemple.  gramme d'éducation @ yegalite. | ,,so” e ¥ en POsera mame O S Voitures 5 (se lover ?”“’ retro, Lobjecyf
nombreux 3 &tre ¢ we les liber on ne leur conseille pas 13 mémes faudrait mieux controler intemet ot iy g 1 soluge 9 :o UR UN g © de fa Jogg, 229¢ b il régpr 2t él:"’ Uyt
\és et les droits des femmes. études OV meémes métiers: les  créer O€ ines amendes. il les ,/s épay f" qui do"9° 8a :'To R VERs etion. cﬁ‘;;“, ap ennent :: Fhourg,
- . = j M . lothil t
Jontre eux Cont qu'il faut Pa* gargons prennent beaucoup de prison.) pour les actes sexistes: nb,,’:“p’: ,‘L"ég ont ’:;! Ié dg;’l‘_o "o: ;u"°°bo:1,$MP'~°' ma"qztzed Specter ’s;'?v,.zge, er}.'
S le tra u is | i n'oy  ai al o Ay pré le
........................................................................................................................ rer. S Moy Vailler o longtey Nt pas der lors Je, Méca, écis, s,
8% » Elle yens de Gara Ctivité Ps travaj. Ve 'S appr Nicions e, QU
a ajoy la go | Pprof rey - un ayy entis o s en il
ogs ecoLes TESTENT 6 COURS D'EMPATHIE e e o et e, s
N k. ar " Nl a [& Al i .
Apprendre a mieux comprendre |es autres: ales respecter: voldee | e gent, juste ! Ouverlyru ’"écn:;c"" les c;::":‘ do ;::QIQG,HQE:TOUT EN R, hculs,
qu'apprennent certains écoliers. Chaque gemaine, ils ont cours d‘empathle P PPrentis o, b ;ubé “””k‘a?r 2 ";ﬁdair,s ::ICE
""""""" i < perr ten son
pour lutter contre \& harcelement scolaire depuis début janviets \e gouvarnemem teste Yais po, BLE T ,eﬁ_' :: e Ch: ot do sav‘:?"fc& Un‘
|es cours 'empath’ue s 1 200 écoles. Au anemark, cette méthode fonctionne trés hsent Urquo le V] C'EL 9% ) 'éPare,mges og,so;; I fiste as il y on
bien. Avec des discussions, des jeux. ces cours doivent permewe de reconnaitre et o i dézu" Cest 5"’ bt SO P 50i-Méme uon uruss. les
de ressentif \es émotion de chacun. amuel, en o, wemoigne © ¢ Ga appre" iére d, st faygs, Cause dg "" ? Certaj Voiture, venir
mieux connaitre €t mieux connaitreé les autres. s enfants doivent ainsi mieux ™ U Soleil "°_‘ ’:e ble ;c"uleur t'l"’
intégrer les valeurs de spect, de courag®: d'entraide.: Plutét que d'étre unnquement unosp“"'s a lair dg | u cie] ggp Ins
dans la punition: \ ns comportemen ‘sont auss! valorisés. A la rentrée 2024, tous !qe,’u iére b, U i
\es écoliers auront cours d'empa\hne "':”O an,v:"dm comy es
.......................................................................................... Cost-a. sée r
RS . L T ot groles
e b ray no Imig
> TOUJOURS EN COLERE 3 ESOIN D'AIDE b S d e l
s ire Que u a
Les manifestahons des agriculteurs La LPO invite a compter |es of ‘Woxs I‘a,m:: " 05:3 ’da DZF::B e e u r
continuent, parfois avec violence Le gouver seaux des jardins ce week-en by Mvov 1es étolas ‘:‘ \:eo b/eus
i i it . ATI [ 5t alors
nement devrait leur faire des proposmons vendredi : pour avoir Une melleure connaissance des ‘;u o cg,:;" bU SO pla éls:’s
Ce jeudi, des routes &talent encore ploquées un PeY parouten oiseaux, la Ugue e Protection 9es Ojseau e plus e, il est trg, H
France. Pour montrer leur colere, centains agriculteurs ont & orgense un grand comptage ouvert a tous: \ Wg:’ de,,‘e:‘?feu ar ; bas et pjys e . : E Pour Val Oriser I L.
envoyé du \isier (mélang® Jurine et de €© es d' nimaux) sur la * uffitde s installer une heure dans un jardin, un °‘-‘9e~°,a"° ;Oul"ur:) déja g | © e ouleur, 4 < es ecrits (té .
sfecture d'Agen et des supermarchbs. Suite & V'explosion dun : P sur un balcon: - my‘el \f; 0*5:’:‘* 9é. rincipalg :  <ONN 9f7' réo / . poemes, . .) r F4 i . m°|gnag
a : ffé especes AU wus (des fiches H ed es es,
permett - seuls ou e .
re d'étre lus n atelier et
par d'autres.

batiment @ Carcassonne. une enquéte est ouverte. Des des differentes q ¢ ]
accidents de voiture ont fait 2 morts (une mere et s3 fille) et des permetter eni/d,;szmgr\d_rg ales reconnaitre) Les { iy aun
ini role vendredi. H résultats sont a envoyer su’ le site ggj,_u_E’Q, e, Ce

' ange,

blessés. L& Premier ministre pmndra \a pa

Deztémoi nages

es portraits . Essayez
0S journaux

pendant 3 semaines

GRATUITE
MEN
SANS ENGAGEMEl\-ergi

Pour s'o o
UVHr aux autr
des initiativ: a /] découvri
le aves solidaires, dévelo :
pouvoir d'agir. » developper



