
        

                                                                                                            

Les Rencontres du CRIA 48       

Dans le cadre des JNAI (Journées Nationales d’Action contre l’Illettrisme) 

et d’une tournée co-organisée par les CRIA d’Occitanie :  

Formation : 

« L’atelier d’écriture  

pour accompagner le récit de vie » 
 

Mercredi 23 septembre 2026 à MENDE 

De 13h30 à 16h30  
 

Public :  

Tout intervenant, professionnel ou bénévole, auprès d’un public en difficulté avec la 

langue française et les savoirs de base, en précarité, en accompagnement vers 

l’insertion sociale et professionnelle… 

 

Contexte :  

Raconter son vécu, avec l’écriture comme outil, peut permettre aux personnes 

justement éloignées de l’écrit de revenir vers l’apprentissage et, au-delà, vers une forme 

de conscience de soi et des autres émancipatrice. 

 

Objectif : 

Faire l’expérience d’une forme d’atelier d’écriture adaptée aux personnes en difficulté 

avec les savoirs de base et la langue française, pour penser collectivement une 

problématique. 

Explorer l'écriture autobiographique en lien avec le rapport aux savoirs. 

 

Contenu :  

Atelier d’écriture « Ce que je sais de ce que je sais » : un atelier pour interroger la 

notion de savoir. Démarche expérimentée avec les ambassadeurs et ambassadrices de 

la Chaîne des Savoirs pour le projet des minibiograhies. 

Expérimentation pratique et artistique (collage, fresque murale…). 

Echanges autour de l’ouvrage : « Ecrire pour comprendre l’illettrisme, l’atelier 

d’écriture pour accompagner le récit de vie » de et avec Pascale Lassablière, Ateliers 

Mots’Art et groupe belge d’Education Nouvelle. 

 

Lieu : Salle de réunion du 6e étage, Cité Administrative, rue des Carmes, 48 MENDE. 

 

Horaires : 13h30-16h30 

 

Pour en savoir plus : https://changement-egalite.be/auteur/pascale-lassabliere/ 

                                    https://chainedessavoirs.org/ 

 

Animation gratuite sur inscription au 07 57 43 51 24 ou à crialozere@gmail.com 
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