
 

 

Découverte et initiation à la Méthode  
Naturelle de Lecture et d’Écriture (MNLE) 

Professionnalisation des acteurs 

  

Date : Lundi 05 octobre 2026 
  

Durée et horaires 
1 journée - 7 heures 
09h00-12h30 / 13h30-17h00 

 Lieu 
 CRI Auvergne 
 6 rue du Clos notre Dame à Clermont-Fd 

 
 Tél. : 04.73.90.48.16 
 contact@cri-auvergne.org 

 

Groupe 
14 personnes maximum 

 

Intervenant 
Serge Mevrel, animateur pédagogique 
au CRI Auvergne 

Objectif de la journée 

Contenu pédagogique 

Public visé  

Pour participer être adhérent.e (10€) 
Lien pour s’inscrire 

Modalités pédagogiques  

Exposé, visionnage de vidéo (Doc en Stock), 
échanges de pratiques, mises en situation d’utilisa-
tion, étude de ressources adaptées… 

Bénévoles intervenant auprès d'adultes de différents 
profils linguistiques. 

La recherche pédagogique développée pour son activité d’enseignement par Célestin FREINET après la Première 
Guerre mondiale a donné lieu, quelques années plus tard, à la formalisation de la Méthode Naturelle de Lecture et 
d’Ecriture (MNLE). Bien plus qu’une simple « méthode », cette véritable démarche a été transposée beaucoup plus 
tard à la pédagogie des adultes par Danielle de KEYZER, dans son ouvrage monumental « Apprendre à lire et écrire à 
l’âge adulte ». 
La journée que nous proposons est destinée à faire découvrir la MNLE aux animateurs d’activités d’apprentissage du 
français destinées à divers publics. Cette démarche d’apprentissage de la lecture et de l’écriture pourra sembler dé-
concertante à des formateurs/trices habitué(e)s à des approches basées sur des modèles scolaires, mais elle est 
particulièrement intéressante, en ce sens qu’elle s’adapte facilement aux groupes hétérogènes et qu’elle intègre 
d’emblée la prise en compte de la motivation des apprenants adultes. 
Cette journée permet de participer à une 2e session dédiée à l’appropriation et à la mise en œuvre de la MNLE. 

Découvrir la MNLE à travers ses fondements, ses prin-
cipes et ses procédés structurés (manière d’accom-
pagner l’apprentissage, exercices formalisés, dérou-
lement des séances…) 
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 Journée 1 

Objectifs spécifiques 

• Enrichir ses représentations à propos de l’apprentis-
sage de la lecture et de écriture chez les adultes 

• Tester la mise en œuvre de la démarche promue par 
la MNLE 

• La MNLE comme approche pédagogique adaptée aux 
apprenants adultes 

• La MNLE pour différents profils pédagogiques : ap-
prenants scolarisés en France (Illettrisme), appre-
nants étrangers francophones (post alpha et remise à 
niveau) et allophones (apprentissage du français 
écrit alpha et FLE) 

• La MNLE pour structurer et animer ses activités d’ap-
prentissage 

• Mises en situation d’utilisation 

https://www.cri-auvergne.org/wp-content/uploads/2020/01/fiche-adhesion-.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYcgLYOkD6tc5kVGrMsIZ5OMO8c3NkMSiVKvTZkqnwro6C_g/viewform?usp=publish-editor

